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3.2. Mallado, Cargas y Condiciones de Contorno. 
 
En esta sección se proporcionan algunas breves y sencillas recomendaciones sobre el uso de 
los programas comerciales de elementos finitos. Seguidamente se indica de forma genérica, 
dependiendo de la forma geométrica del modelo que se pretende analizar, en qué lugares los 
elementos deberían ser más pequeños. Se comenta que los elementos que se utilicen tienen 
que  tener  una  relación  de  aspecto  adecuada,  debiéndose  evitar  el  uso  de  elementos 
distorsionados. Se indica que si no se controla con cuidado la generación de la malla con 
estos  programas,  es  muy  habitual  que  aparezcan  elementos  distorsionados.  Para  orientar 
sobre el uso de los distintos tipos de elementos, se indica según la forma geométrica del 
elemento, cuales son más recomendables, si es posible utilizarlos. Con el fin de insistir 
sobre el tema de la aplicación de las cargas, se comentan dos procedimientos inmediatos de 
conversión de cargas distribuidas a cargas nodales equivalentes: el método NODO a NODO; y 
el  ELEMENTO  a  ELEMENTO.  Seguidamente  se  procede  a  tratar  el  tema  de  las  condiciones  de 
contorno.  Se  distingue  entre  condiciones  de  contorno  ESENCIALES  y  NATURALES.  Se  insiste 
especialmente  en  lo  que  se  denomina  “supresión  de  modos  de  cuerpo  rígido”,  tanto  en 
problemas bidimensionales como en problemas tridimensionales, proporcionando ejemplos. Con 
el  fin  de  simplificar  los  modelos  de  elementos  finitos  que  se  utilicen  se  comenta  la 
posibilidad  de  aprovechar  las  simetrías  y  antisimétrias  que  existan,  indicando  como 
definir  las  condiciones  de  contorno  y  las  cargas  en  cada  caso.  Se  comentan  las  que  se 
denominan:  simetría  reflexiva,  simetría  rotacional,  simetría  dihedrica,  y  simetría 
translacional, así como la axisimetría. 
 
Por ello facilitamos completo el Tema 8 del Curso Introductorio al Método de los Elementos 
Finitos  que  se  explica  en  le  Universidad  de  Colorado  en  Boulder,  bajo  la  dirección  del 
Prof. Carlos A. Felippa.  
 
CHAPTER 8. Simulación por el MEF: Introducción, Cargas y Condiciones de Contorno. 
Carlos A. Felippa. 
 
Al  final  del  capítulo  se  proponen  como  ejercicios  los  siguientes:  (1)  Dado  un  modelo 
geométrico bidimensional, en el que están indicadas las condiciones de carga y los apoyos 
o condiciones de contorno, se trata de indicar en qué lugares será necesario utilizar una 
malla  de  elementos  finitos  más  densa  y  porque  razón;  (2)  Dada  una  malla  de  elementos 
definida en un modelo bidimensional, en el que existe una zona de transición sin mallar, 
se trata de proponer posibles mallas para esa zona, de tal forma que sea coherente; (3) 
dada una distribución lineal de carga, en un modelo de elementos finitos de un problema 
bidimensional, definido en base a cuadriláteros de cuatro nodos, se trata de calcular las 
cargas nodales equivalentes mediante los dos procedimientos comentados; (4) dados varios 
problemas bidimensionales, en los que se proporciona la forma geométrica del mismo, y las 
cargas  aplicadas,  se  trata  de  identificar  las  líneas  de  simetría  y  antisimetría  que 
existen, si es posible o no aprovechar su existencia para reducir el tamaño del problema a 
mallar,  y  de  proponer  una  posible  malla  para  cada  caso,  indicando  las  condiciones  de 
contorno  y  las  cargas  que  se  deberían  considerar  para  resolver  cada  problema 
adecuadamente. 
   



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

44 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

45 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

46 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

47 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

48 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

49 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

50 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

51 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

52 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

53 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

54 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

55 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

56 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

57 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 



 

 	
	

Módullo 6 –– Simuulacióón Forrmulacción IImplemmentac

58 

ción MMEF – v.2016.1 – Proof. Drr. Jossé L OOliverr 

 


